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Wprowadzenie i cel prac

Ekspozycja na naturalne alergeny wziewne, gltoéwnie pytek drzew, czegsto pokrywa sie

z wysokim st¢zeniem pytu zawieszonego.

Celem pracy jest ocena istotnosci klinicznej uczulenia na pylek brzozy testem aktywacji
bazofilow (BAT), wykazanie roznic w reaktywnosci bazofilow aktywowanych pytkiem brzozy

z r6znych srodowisk oraz w BAT z naturalnymi alergenami a komercyjnym ekstraktem.

Material i metod

Material pytkowy zebrano w Krakowie oraz w mniej zanieczyszczonych miejscach. Grupa
badana obejmowata 30 oséb z objawami alergii oddechowej 1 potwierdzonym uczuleniem
na pytek brzozy (dodatnie testy skorne (SPT) i sIgE), grupa kontrolna to 30 0séb bez uczulenia
na brzoz¢ (ujemne SPT i sIgE). BAT zostat przeprowadzony z: (i) ekstraktami naturalnego
pytku brzozy, zbieranego w ro6znych warunkach §rodowiskowych; (i1) komercyjnym
ekstraktem pylku brzozy oraz (ii1) rekombinowanym alergenem gléwnym Bet v 1. Wyniki

BAT poréwnywano w obrebie badanych grup.
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Wyniki

Odsetek aktywowanych bazofilow byt istotnie wyzszy u oséb uczulonych w poréwnaniu
z grupa kontrolng po stymulacji kazdym z testowanych alergenéw. W grupie badanej pytek
zanieczyszczony aktywowal bazofile w wigkszym stopniu niz pytek czysty (p=0,17).
W grupie kontrolnej u 5 z 30 0s6b z ujemnymi SPT, sIgE i BAT z komercyjnym ekstraktem
oraz z Bet v 1 uzyskano dodatnie wyniki BAT z pylkiem zanieczyszczonym, a u 2 o0sob
dodatkowo z pytkiem czystym, co odpowiadato zglaszanym przez pacjentow objawom

klinicznym.

Wstepne wyniki potwierdzaja, Zze zanieczyszczenie powietrza moze wzmacnia¢ odpowiedz
immunologiczng na naturalne alergeny pytkowe. Test BAT z naturalnym pytkiem wydaje si¢

lepiej korelowa¢ z objawami klinicznymi niz komercyjnie dostepne testy.

Badania prowadzono w ramach projektu NCN - OPUS 21 K/PBO/000903.



