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Alergia na bialka transportujace lipidy
czy nadwrazliwos¢ na niesteroidowe leki

przeciwzapalne?
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Niesteroidowe leki przeciwzapalne (NLPZ) mogg by¢ zrédtem nadwrazliwosci oraz
kofaktorem reakcji alergicznych. Bialka transportujace lipidy (LTP) powoduja anafilaksje

zalezng od kofaktorow.

Pacjentka 26-letnia po spozyciu winogron, godzing od przyjecia ketoprofenu, do§wiadczyta
obrzeku warg, jezyka, gardta, dusznos$ci, zaburzen $wiadomos$ci. Zastosowano adrenaling,

steroid, lek przeciwhistaminowy - dolegliwosci ustapity.

Wczesniej stosowata NLPZ bez objawow. Jednokrotnie, po spozyciu selera i ananasa wystgpita
anafilaksja o niewielkim nasileniu. Kilkakrotnie wystgpowata ostra pokrzywka. Pacjentka nie
chorowala na schorzenia przewlekte, w wywiadzie: tuszczyca u matki, alergia na biatko jaja

kurzego 1 pyiki traw u syna.



Xv MIEDZYNARODOWY
KONGRES

POLSKIEGO TOWARZYSTWA
ALERGOLOGICZNEGO

Wyniki

Chorg hospitalizowano celem diagnostyki. Wykonano punktowe testy skoérne =z
najwazniejszymi alergenami wziewnymi - nie stwierdzono wynikow dodatnich. Panel
pokarmowy - dodatni wynik dla orzeszka ziemnego i pomaranczy, ujemny dla mleka krowiego,
zo6ttka 1 biatka jaja, kazeiny, dorsza, orzecha laskowego, krewetki, maki pszennej i sojowej.
Diagnostyke poszerzono o test ALEX — podwyzszone IgE: Pla a 3, Art v 3, Can s 3, Prup 3,
Jugr3,Zeam 14, Apig2,Arah 9, Mald 3, Vitv 1, Solal 6, Fraa 1+3, Ves v 5 oraz ekstraktu:

pytku konopi siewnej, alergenow ziarna kukurydzy, omutka jadalnego.

Wysunigto hipoteze, ze przyczyng anafilaksji byla alergia LTP. Celem wykluczenia
nadwrazliwosci wykonano testy $rodskorne z ketoprofenem - dodatni wynik w rozcienczeniu

1:10. Pacjentke zakwalifikowano do proby prowokacji kwasem acetylosalicylowym - ujemna.

Rozpoznano alergi¢ na bialka transportujace lipidy. Ponad to nadwrazliwo$¢ na ketoprofen -
bedacy zarowno zrodtem nadwrazliwosci, jak 1 kofaktorem anafilaksji. Zaplanowano dalsza

diagnostyke - ocena tolerancji innych NLPZ.



