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Wprowadzenie

Astma i atopowe zapalenie skory maja czeSciowo wspolng patogeneze, czyli zapalenie typu 2.
Dupilumab, przeciwcialo anty-IL4R/13R, wykazat skuteczno$¢ w leczeniu obu schorzen, ale

moze powodowac zwigkszong eozynofili¢, w tym hipereozynofili¢ (pow. 1500 kom./pul).

Ocena zmian poziomu eozynofilii podczas leczenia i charakterystyki tego zjawiska.

Material i metod

Badaniem objg¢to 26 pacjentéw z astmg cigzka (20 leczonych tylko dupilumabem i 6 wczesniej
innym lekiem biologicznym) oraz 20 pacjentow z AZS. Warunkiem byto osiggnigcie punktu

kontrolnego. Analizowano dane medyczne przy uzyciu programu GraphPad Prism.

Srednia wieku pacjentow z astma cigzka leczonych tylko dupilumabem wynosita 53 lata (K: M
70:30), a leczonych wczesniej innym lekiem 47 lat (K:M 5:1). W grupie pacjentow z atopowym
zapaleniem skory $rednia wieku wynosita 26 lat (K:M 11:9), 25% to dzieci.

Srednia eozynofilia u pacjentdow z astma ciezka leczonych tylko dupilumabem wynosita

722 kom./ul, u pacjentow wczesniej leczonych terapig antyeozynofilowa 289 kom./ul
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(p=0.053), aupacjentow z AZS 557 kom./ul. Wyjsciowa S$rednia eozynofilia wynosita
odpowiednio 399, 450 1 428 kom./ul (p=0.3).

U 80% pacjentow z astma cigzkg leczonych dupilumabem oraz pacjentow z atopowym
zapaleniem skory najwyzszy poziom eozynofilii zaobserwowano po leczeniu dupilumabem.
Ten odsetek byl nieistotnie nizszy u pacjentow wczesniej leczonych terapig antyeozynofilowa
(50%, p=0.28). Hipereozynofilia dotyczyta okoto 15% pacjentow w kazdej grupie. U zadnego

z pacjentOw nie stwierdzono zespotu hipereozynofilowego, ani innej choroby eozynofilowe;.

Wazrost liczby eozynofilow we krwi to istotne zjawisko obserwowane u pacjentoéw leczonych
dupilumabem. Potrzebne sa dalsze analizy na wigkszej grupie pacjentdow w rzeczywistej

praktyce klinicznej (RWE).



