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Wprowadzenie

Dzigki wprowadzeniu nowych lekéw biologicznych zwigkszyly si¢ mozliwosci skutecznej
kontroli astmy. Mimo, ze miedzy mechanizmami dziatania poszczegdlnych preparatow istnieja
wyrazne roznice, nadal brak jest skutecznych biomarkerow pozwalajacych na optymalny dobor

farmaceutyku od poczatku leczenia biologicznego.

Cel prac

Prospektywne pordéwnanie odpowiedzi klinicznej, funkcji pluc 1 wynikéw badan

laboratoryjnych u pacjentow leczonych dupilumabem i benralizumabem.

Material i metod

Do badania na przestrzeni roku wilaczono 17 pacjentdw z cigzka astma eozynofilowa: 7
leczonych dupilumabem i 10 leczonych benralizumabem. Zebrano dane kwestionariuszowe,
wywiad oraz wyniki testow FeNO, spirometrii, badania wechu 1 parametréw laboratoryjnych.
Oceniono poziom periostyny w surowicy za pomocg ELISA. Pacjentow badano przy wiaczeniu

do programu, po 4 tygodniach, 6 miesigcach oraz roku obserwacji.

Wyniki
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W kwestionariuszach ACQ, mini-AQLQ 1 SNOT-22 oraz pomiarach FeNO oraz FEV1%
wyniki stopniowo si¢ poprawialy, jednak bez istotnych roéznic pomiedzy grupami. Liczba
eozynofilii stopniowo rosta w grupie leczonej dupilumabem i znaczaco spadata w grupie
leczonej benralizumabem (p<0,05). W przypadku chorych z hiposmig zauwazalna byla
poprawa, jednak bez istotnosci statystycznej pomiedzy lekami. Trzech pacjentéw leczonych
benralizumabem po poczatkowo zadowalajacej odpowiedzi do§wiadczyto zaostrzenia choroby
1 wymagato zmiany leku. Ponadto, w grupie leczonej dupilumabem zaobserwowano spadek

poziomu periostyny w surowicy (p<0,05).

Dupilumab i benralizumab wykazaly podobna skutecznos¢ kliniczna, lecz roznity si¢ wptywem

na biomarkery T2, takie jak liczba eozynofili we krwi i1 poziom periostyny w surowicy.

Autorzy nie zglaszaja w stosunku do powyzszej pracy konfliktu interesow.

Powyzsza praca nie byta dotad prezentowana na Migdzynarodowym Kongresie PTA.



