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Wprowadzenie

Zwiazki cyny sg szeroko stosowane jako sktadniki kosmetykow, dodatki spozywcze, a takze
utrwalacze barwnikoéw tekstylnych. Chlorek cyny jest substancja pomocniczg w niektorych
radiofarmaceutykach, cyna jest ponadto sktadnikiem stopoéw dentystycznych i amalgamatdw.
W rutynowych testach ptatkowych czesto obserwuje si¢ dodatnie reakcje na chlorek cyny, co

nasuwa pytania o przyczyne tej sytuacji oraz istotnos¢ kliniczng obserwowanych odczynow.

Cel pracy

Analiza wynikow testow platkowych cyng i jej solami w celu lepszego zrozumienia znaczenia

reakcji dodatnich.

Material i metody

Retrospektywna analiza wynikéw pacjentow rutynowo testowanych z chlorkiem cyny 1%, cyna

metaliczng 50% oraz szczawianem cyny 1% w wazelinie.

Wyniki

W latach 2007-2024 wykonano testy ptatkowe z chlorkiem cyny 1% u 324 pacjentow (233
kobiet i 91 mezczyzn w wieku 2-82 lat). Reakcje watpliwe odnotowano u 46 (14,2%)
pacjentow, dodatnie u 124 (38,3%), w tym u 24 (7,4%) reakcje istotne klinicznie. Morfologia 1
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dynamika reakcji na chlorek cyny implikuje reakcje alergiczng, cho¢ czgsto$¢ reakeji
watpliwych oraz dodatnich o niejasnej istotnosci klinicznej nasuwa pytanie o ryzyko reakcji
falszywie dodatnich. Na 146 pacjentow przetestowanych z cyna 50% odnotowano tylko 1
(0,7%) reakcje¢ dodatnig. Wsrod 121 pacjentow testowanych ze szczawianem cyny 1%

odnotowano 2 reakcje watpliwe (1,6%) 1 3 reakcje dodatnie (2,5%).

Reakcje dodatnie na chlorek cyny w testach ptatkowych obserwuje si¢ czesto, jednak ich
interpretacja wymaga ostroznos$ci 1 wiedzy na temat Zrodel narazenia. Rozpowszechnienie cyny
1 jej zwigzkdw w codziennym zyciu, a takze stosunkowo wysoka czesto$¢ reakcji istotnych
klinicznie (7,4% wszystkich badanych) przemawiajg za wiaczeniem chlorku cyny do serii

podstawowe;.
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Praca nie byta prezentowana na Migdzynarodowym Kongresie PTA.



