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Dupilumab skuteczny w leczeniu ci¢zkiego
opornego na leczenie eozynofilowego zapalenia
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Wprowadzenie

Eozynofilowe zapalenie przelyku (EZP) jest przewlekta chorobg na podtozu zapalenia typu 2,
manifestujaca si¢ objawami dysfunkcji przelyku.

Celem pracy jest przedstawienie przypadku 14-letniego chtopca z ciezkim opornym na leczenie
EZP, u ktoérego uzyskano kliniczng i histologiczng remisje¢ objawdw po wiaczeniu dupilumabu

(RDTL).

U chtopca 4-letni wywiad chorobowy z objawami krztuszenia kesem pokarmowym, wymiotow

oraz anemizacji. Wykluczono chorobe Crohna, stwierdzono GERD. Ujemny wywiad
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w kierunku ANN, astmy, AZS, objawowej alergii pokarmowej. W kilkakrotnym badaniu
endoskopowym progresja zmian makro- 1 mikroskopowych w postaci owrzodzenia
z wioknikiem do 30 cm od linii zgboéw, w badaniu hist-pat — martwica, 28-51 eo/dpw. Bez
odpowiedzi na leczenie konwencjonalne (budezonid p.o., IPP, dieta). Wobec cigzkiej progresji
choroby wiaczono dupilumab w dawce 1x 300 mg /tydzien s.c. Po 7 tygodniach leczenia —
istotna poprawa kliniczna, laboratoryjna i endoskopowa z remisjg histologiczng utrzymujaca
si¢ przez 7 miesigcy. Nastepnie chlopiec przebyt infekcje dolnych drég oddechowych,
o przedtuzajacym si¢ przebiegu i potwierdzonej etiologii Mycoplasma pneumoniae, z poprawa
po wilaczeniu azitromycyny. Rownolegle z poczatkiem infekcji chlopiec utracit dyscypling
w przestrzeganiu diety eliminacyjnej. Doszto do nawrotu cig¢zkich, porownywalnych do stanu
wyjsciowego objawow EZP, potwierdzonych badaniem endoskopowym 1 histologicznym.
Wymagat zastosowania diety elementarnej przez zglebnik 1 krotkotrwale GKS systemowych

z normalizacja kliniczng. Czasowo zaprzestano podawania dupilumabu.

Dupilumab jest lekiem skutecznym w leczeniu PZP u dzieci. Pomimo stosowania leku moze

doj$¢ do utraty kontroli w przebiegu infekcji i/lub przy nie przestrzeganiu diety eliminacyjne;.

Wszyscy autorzy nie zgltaszaja konfliktu interesoéw. Praca jest prezentowana po raz pierwszy.



