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Wprowadzenie

Leki biologiczne stosowane w ramach programow lekowych wniosly istotny postep do terapii
chordb atopowych 1 zwigkszyly dostepnos¢ leczenia. W alergologii dziecigcej leki biologiczne
znajduja zastosowanie w leczeniu astmy atopowej ciezkiej (AA), umiarkowanego do ciezkiego

atopowego zapalenia skory (AZS) oraz pokrzywki przewleklej (PP).

Cel pracy

Celem pracy jest przedstawienie doswiadczen jednoosrodkowych w stosowaniu lekéw

biologicznych u dzieci w tych wskazaniach klinicznych.

Material, metody i wyniki

Leczenie biologiczne (LB) w AA, PP 1 AZS stosujemy odpowiednio od 2017, 2021, 2023 roku.
W AA dotychczas leczeniem objeliSmy 21 pacjentow (13 chtopcédw, srednia wieku 12.1 lat),
w tymu 17 stosowano omalizumab, u 4 dupilumab. U dwoch pacjentow ze wzgledu na niepeing
kontrole astmy zmieniono leczenie z omalizumabu na dupilumab. U dwoch pacjentow
leczonych dupilumabem po ztagodzeniu objawéw astmy do stopnia umiarkowanego, do

leczenia dotgczono immunoterapi¢ alergenowg na roztocze kurzu domowego. LB z powodu
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AZS objetych jest 21 pacjentow (14 chtopcow, Srednia wieku 12.5 lat), w tym u 19 stosowano
dupilumab, u 2 upadacitinib. LB omalizumabem we wskazaniu PP prowadzone byto u 10
pacjentow (5 chtopcow, srednia wieku 14.7 lat). U wszystkich dzieci stosowano leczenie w
ramach programow lekowych. U Zadnego pacjenta nie wystgpily objawy niepozadane
wymagajace zaprzestania leczenia. We wszystkich wskazaniach obserwowano ztagodzenie
objawow choroby podstawowej, zmniejszenie zapotrzebowania na leki biologiczne oraz

poprawg jakoS$ci zycia.

LB stosowane w chorobach atopowych u dzieci w ramach programow lekowych charakteryzuja
si¢ dobrym profilem bezpieczenstwa i wysoka skutecznoscia. Ze wzgledu na korzystny wpltyw

na przebieg naturalny choroby nalezy kwalifikowa¢ pacjentéw do tej formy leczenia.
Wszyscy autorzy nie zgtaszaja konfliktu interesow.

Praca jest prezentowana po raz pierwszy.



