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Sezonowy alergiczny niezyt nosa i spojowek
W przebiegu alergii na pylek klonu

— opis przypadku
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Wprowadzenie

Sezonowy alergiczny niezyt nosa i spojowek w przebiegu alergii na pylki roslin stanowi jedna
z najpowszechniejszych przyczyn konsultacji alergologicznych. W populacji polskiej
najczgstszym czynnikiem wywotujacym objawy tej choroby sa pylki traw, a w nastgpnej
kolejnosci pytki drzew z rzgdu bukowcow (Fagales). Nie nalezy jednak pomija¢ mozliwo$ci

wystgpienia alergii na pytki innych roslin.

Cel pracy

Celem pracy jest przedstawienie przypadku rzadkiej w polskich warunkach izolowanej alergii

na pytek klonu (Acer spp.).

Material, metody

14-letni chiopiec zglosit si¢ do rejonowej poradni alergologicznej z powodu nawracajacych co
roku objawdéw niezytowych pod postacig kataru, §wigdu nosa, kichania 1 zawienia. Objawy

wystepowaty od 12 roku zycia w kazdym sezonie pylenia, gldwnie w kwietniu.

Wyniki

Po wykonaniu podstawowych punktowych testow skornych i1 oznaczen alergenowoswoistych

immunoglobulin klasy IgE we krwi obwodowej nie stwierdzono zadnych klinicznie istotnych



Xv MIEDZYNARODOWY
KONGRES

POLSKIEGO TOWARZYSTWA
ALERGOLOGICZNEGO

sensytyzacji, w tym chory nie wykazywal reaktywnosci na pytek brzozy. Z uwagi na
powtarzanie si¢ objawow co roku w kolejnym sezonie pogtebiono diagnostyke i ostatecznie
wykazano monosensytyzacje na pylek klonu jesionolistnego z wysokim mianem swoistych

przeciwciat klasy IgE (72,05 kU/1).

Alergia na pylek klonu moze by¢ przyczyng trudnosci diagnostycznych z uwagi na okres
pylenia pokrywajacy si¢ z pyleniem innych drzew, w szczegodlnosci brzozy, debu i topoli.
Wobec tego w postgpowaniu diagnostycznym nalezy bra¢ pod uwage mozliwos¢ jej
wystapienia — szczegdlnie w przypadku typowego wywiadu i sezonowosci objawoOw przy
ujemnych standardowych wynikach testow skornych i alergenowoswoistych immunoglobulin

klasy IgE.

Autorzy nie zgtaszajg konfliktu interesow.

Praca nie byta prezentowana na Miedzynarodowym Kongresie PTA



