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Wprowadzenie

Alergia na jad owadoéw blonkoskrzydtych jest zjawiskiem do$¢ czestym w populacji polskiej.
Do reakcji pouzadleniowych III i IV stopnia wedtug klasyfikacji Muellera dochodzi jednak
znacznie rzadziej: reakcje systemowa rozwija 0,3-7,5% dorostych i okoto 3,5% dzieci.
Pozostate przypadki uzadlen koncza si¢ z reguty ostra pokrzywka albo bolesnym odczynem
miejscowym. Istnieje tez wysoki odsetek pacjentow bez objawdw alergii, u ktorych w surowicy
krwi obecne sg swoiste przeciwciata przeciwko jadowi pszczoty lub osy. Pi§miennictwo nie

dostarcza zbyt wielu danych na temat pokrzywki przewlektej, bedacej konsekwencja uzadlenia.

Cel pracy

Celem pracy jest omowienie ciekawego przypadku 38-letniej pacjentki uzadlonej przez
pszczote, ktora w niedtugim czasie po ekspozycji na jad owada zaprezentowata objawy IgE-

zaleznej reakcji na pokarmy i przewlektej pokrzywki.

Whioski

Postepowanie z pacjentem z przewlekla pokrzywka oraz alergia IgE-zalezng na panalergeny

pokarmowe jest skomplikowane. Wlasciwy efekt leczniczy podyktowany jest przede
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wszystkim zrozumieniem przez pacjenta istoty problemu i stosowaniem si¢ do zalecen
dotyczacych regularnego stosowania lekéw przeciwhistaminowych 1 trzymania si¢ rezimu
dietetycznego. Obecne na rynku leki biologiczne moga by¢ przydatne w przypadku braku

skutecznosci leczenia podstawowego.

Autorzy deklarujg brak konfliktu interesow.

Praca nie byta do tej pory prezentowana na Mi¢dzynarodowym Kongresie PTA.



